
Gratuits et Ouverts à tous ! 
Le programme complet 

Ateliers� 
Jardinage Nourricier 

Les mercredis de 10h à 12h30 et de 14h à 16h30
L’atelier de l’après-midi complète celui du matin : possibilité de s’inscrire à la journée ou la ½ journée.

Inscription auprès de Jenny Adonel du CCAS
jadonel@ville-raismes.fr     ̸     06 36 15 83 21  

1- JARDIN 
NOURRICIER

De la préparation 
du sol à la 
production

1A - Réutiliser ses déchets verts :
Buttes, broyage, paillage, compostage 22 novembre écoferme du Pinson

1B - Préparer son sol avec la mise en place 
d’une petite butte de culture

9, 23 août 
et 6 décembre écoferme du Pinson

1C - Associer les plantes et assurer la 
rotation des cultures 13 septembre écoferme du Pinson

2- RECOLTES
Conservation et 
transformation

2A - Produire, récolter et conserver ses 
semences 15 novembre Maison de Quartier 

Sabatier

2B - Récolter, conserver et transformer  ses 
productions 18 octobre Maison de Quartier 

Sabatier

3- LA SANTE PAR 
LES PLANTES

3A- Cueillir et utiliser les plantes sauvages 
comestibles 4 octobre Maison de Quartier 

Sabatier

3B- Produire des plantes aromatiques avec 
l’installation d’une petite spirale aromatique 27 septembre écoferme du Pinson

 


